
Gebrauchsinformation
Information für den Anwender - Bitte sorgfältig lesen! 

PZN 17894622

Wermutkraut Tee 

Zum Trinken nach Bereitung eines Teeaufgusses. 

Pflanzliches Arzneimittel traditionell angewendet bei Magen-Darm-Beschwerden.

Anwendungsgebiete: Traditionell bei Appetitlosigkeit und leichten Verdauungsstörungen.Diese Anwendungen 
stützen sich ausschließlich auf die langjährige Anwendung des Arzneimittels in dem Anwendungsgebiet.  

Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegenüber Wermutkraut und anderen Korbblütlern, Verschluss und 
Entzündung der Gallengänge, Lebererkrankungen. 

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise:Patienten mit Gallensteinen und anderen 
Gallenerkrankungen müssen vor der Anwendung mit einem Arzt Rücksprache halten.
Kinder und Jugendliche
Aufgrund unzureichender Daten wird die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht 
empfohlen.
Schwangerschaft und Stillzeit
Es liegen keine oder nur sehr begrenzte Erfahrungen mit der Anwendung während der Schwangerschaft und 
Stillzeit vor. Die Anwendung während der Schwangerschaft und Stillzeit sollte vermieden werden.

Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Keine bekannt. 

Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:
Erwachsene einschließlich Ältere
Einzeldosis: 1,0 bis 1,5 g geschnittenes Wermutkraut werden mit 150 ml siedendem Wasser übergossen und 
nach etwa 10 bis 15 Minuten gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben.
Tagesdosis:
Bei Appetitlosigkeit: 2-mal täglich jeweils ca. eine halbe Stunde vor den Mahlzeiten 1 Tasse trinken.
Bei Verdauungsstörungen: 2-mal täglich jeweils nach den Mahlzeiten 1 Tasse trinken.

Dauer der Anwendung:Nicht länger als 2 Wochen anwenden.Bei Beschwerden, die länger als 2 Wochen 
andauern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlechterung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht 
werden.

Nebenwirkungen: Keine bekannt. 

Meldung von Nebenwirkungen: Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder 
Apotheker. Dies gilt auch für Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Sie können 

Nebenwirkungen auch direkt dem Bundesinstitut für Arzneimittel und Medizinprodukte, Abt. Pharmakovigilanz, 
Kurt-Georg-Kiesinger Allee 3, D-53175 Bonn, Website: www.bfarm.de anzeigen. Indem Sie Nebenwirkungen 
melden, können Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen über die Sicherheit dieses Arzneimittels zur 

Verfügung gestellt werden. 

Hinweis: Arzneimittel für Kinder unzugänglich, vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren. 
Nach Ablauf des Verfalldatums nicht mehr anwenden. 

Arzneilicher Bestandteil (Wirkstoff): Wermutkraut 
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