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Pflanzliches Arzneimittel  

traditionell angewendet bei 

Magen-Darm-Beschwerden 

vermehrter Schweißsekretion 

sowie bei Entzündung im 

Mund und Rachen.

A R Z N E I T E E



Salbeitee

Zusammensetzung: Salbeiblätter.
Pflanzliches Arzneimittel traditionell angewendet 
bei Magen-Darm-Beschwerden, vermehrter Schweißsekre-
tion sowie bei Entzündungen im Mund und Rachen. Art der 
Anwendung: zum Trinken, Gurgeln und  Spülen nach Berei-
tung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete: Traditionelle 
innerliche Anwendung zur Linderung leichter Verdauungs-
beschwerden wie Sodbrennen und Blähungen und zur Linde-
rung von vermehrter Schweißsekretion sowie zum Gurgeln 
bei Entzündungen im Mund und Rachen. Gegenanzeigen: 
Überempfindlichkeit gegenüber Salbei. Vorsichtsmaßnahmen 
für die Anwendung und Warnhinweise: Kinder und Jugend-
liche: Aufgrund unzureichender Daten wird die Anwendung 
bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht empfoh-
len. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit während der 
Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend unter-
sucht. Daher wird die Anwendung während der Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: 
Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:                                                                                                                                       
Erwachsene einschließlich Ältere: Zur Linderung leichter Ver-
dauungsbeschwerden wie Sodbrennen und Blähungen: Einzel-
dosis: 1 bis 2 g (1 TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden 
mit 150 ml siedendem Wasser übergossen und nach etwa 10 
bis 15 min gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Eine 
Tasse dieses Teeaufguss wird 3-mal täglich getrunken. Zur 
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Einzeldosis: 2 g 
(1½ TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden mit 150 ml sie-
dendem Wasser übergossen und nach etwa 10 bis 15 min ge-
gebenenfalls durch ein Teesieb gegeben.Dieser Teeaufguss wird 
1-mal täglich getrunken. Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Einzeldosis: 2 bis 3 g (2 TL voll)  geschnit-
tene Salbeiblätter werden mit 100 ml siedendem Wasser über-
gossen und nach etwa 10 bis 15 min gegebenenfalls durch 
ein Teesieb gegeben. Anschließend wird mit diesem Aufguss 
3-mal täglich gespült oder gegurgelt. Dauer der Anwendung: 
Innerliche Anwendung: Linderung von leichten Verdauungs-
beschwerden: Bei Beschwerden, die länger als 2 Wochen an-
dauern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlech-
terung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.                                                                                                                     
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Bei Beschwerden, 
die länger als 6 Wochen andauern, sowie bei Verschlechterung 
der Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden. Anwen-
dung in der Mundhöhle: Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Bei Beschwerden, die länger als 1 Woche 
andauern sowie bei Verschlechterung der Beschwerden, muss 
ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Keine bekannt.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1229.99.99
Stand der Information: März 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: siehe Produktboden.

Alexander Weltecke GmbH & Co. KG
Auf dem Knuf 15 
59073 Hamm 
www.weltecke.de

4 027684 001303 PZN - 00430203

100 g



Salbeitee

Zusammensetzung: Salbeiblätter.
Pflanzliches Arzneimittel traditionell angewendet 
bei Magen-Darm-Beschwerden, vermehrter Schweißsekre-
tion sowie bei Entzündungen im Mund und Rachen. Art der 
Anwendung: zum Trinken, Gurgeln und  Spülen nach Berei-
tung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete: Traditionelle 
innerliche Anwendung zur Linderung leichter Verdauungs-
beschwerden wie Sodbrennen und Blähungen und zur Linde-
rung von vermehrter Schweißsekretion sowie zum Gurgeln 
bei Entzündungen im Mund und Rachen. Gegenanzeigen: 
Überempfindlichkeit gegenüber Salbei. Vorsichtsmaßnahmen 
für die Anwendung und Warnhinweise: Kinder und Jugend-
liche: Aufgrund unzureichender Daten wird die Anwendung 
bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht empfoh-
len. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit während der 
Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend unter-
sucht. Daher wird die Anwendung während der Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: 
Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:                                                                                                                                       
Erwachsene einschließlich Ältere: Zur Linderung leichter Ver-
dauungsbeschwerden wie Sodbrennen und Blähungen: Einzel-
dosis: 1 bis 2 g (1 TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden 
mit 150 ml siedendem Wasser übergossen und nach etwa 10 
bis 15 min gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Eine 
Tasse dieses Teeaufguss wird 3-mal täglich getrunken. Zur 
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Einzeldosis: 2 g 
(1½ TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden mit 150 ml sie-
dendem Wasser übergossen und nach etwa 10 bis 15 min ge-
gebenenfalls durch ein Teesieb gegeben.Dieser Teeaufguss wird 
1-mal täglich getrunken. Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Einzeldosis: 2 bis 3 g (2 TL voll)  geschnit-
tene Salbeiblätter werden mit 100 ml siedendem Wasser über-
gossen und nach etwa 10 bis 15 min gegebenenfalls durch 
ein Teesieb gegeben. Anschließend wird mit diesem Aufguss 
3-mal täglich gespült oder gegurgelt. Dauer der Anwendung: 
Innerliche Anwendung: Linderung von leichten Verdauungs-
beschwerden: Bei Beschwerden, die länger als 2 Wochen an-
dauern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlech-
terung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.                                                                                                                     
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Bei Beschwerden, 
die länger als 6 Wochen andauern, sowie bei Verschlechterung 
der Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden. Anwen-
dung in der Mundhöhle: Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Bei Beschwerden, die länger als 1 Woche 
andauern sowie bei Verschlechterung der Beschwerden, muss 
ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Keine bekannt.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1229.99.99
Stand der Information: März 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: siehe Produktboden.

Alexander Weltecke GmbH & Co. KG
Auf dem Knuf 15 
59073 Hamm 
www.weltecke.de

4 027684 001310 PZN - 00430226

300 g



Salbeitee

Zusammensetzung: Salbeiblätter.
Pflanzliches Arzneimittel traditionell angewendet 
bei Magen-Darm-Beschwerden, vermehrter Schweißsekre-
tion sowie bei Entzündungen im Mund und Rachen. Art der 
Anwendung: zum Trinken, Gurgeln und  Spülen nach Berei-
tung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete: Traditionelle 
innerliche Anwendung zur Linderung leichter Verdauungs-
beschwerden wie Sodbrennen und Blähungen und zur Linde-
rung von vermehrter Schweißsekretion sowie zum Gurgeln 
bei Entzündungen im Mund und Rachen. Gegenanzeigen: 
Überempfindlichkeit gegenüber Salbei. Vorsichtsmaßnahmen 
für die Anwendung und Warnhinweise: Kinder und Jugend-
liche: Aufgrund unzureichender Daten wird die Anwendung 
bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht empfoh-
len. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit während der 
Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend unter-
sucht. Daher wird die Anwendung während der Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: 
Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:                                                                                                                                       
Erwachsene einschließlich Ältere: Zur Linderung leichter Ver-
dauungsbeschwerden wie Sodbrennen und Blähungen: Einzel-
dosis: 1 bis 2 g (1 TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden 
mit 150 ml siedendem Wasser übergossen und nach etwa 10 
bis 15 min gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Eine 
Tasse dieses Teeaufguss wird 3-mal täglich getrunken. Zur 
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Einzeldosis: 2 g 
(1½ TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden mit 150 ml sie-
dendem Wasser übergossen und nach etwa 10 bis 15 min ge-
gebenenfalls durch ein Teesieb gegeben.Dieser Teeaufguss wird 
1-mal täglich getrunken. Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Einzeldosis: 2 bis 3 g (2 TL voll)  geschnit-
tene Salbeiblätter werden mit 100 ml siedendem Wasser über-
gossen und nach etwa 10 bis 15 min gegebenenfalls durch 
ein Teesieb gegeben. Anschließend wird mit diesem Aufguss 
3-mal täglich gespült oder gegurgelt. Dauer der Anwendung: 
Innerliche Anwendung: Linderung von leichten Verdauungs-
beschwerden: Bei Beschwerden, die länger als 2 Wochen an-
dauern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlech-
terung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.                                                                                                                     
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Bei Beschwerden, 
die länger als 6 Wochen andauern, sowie bei Verschlechterung 
der Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden. Anwen-
dung in der Mundhöhle: Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Bei Beschwerden, die länger als 1 Woche 
andauern sowie bei Verschlechterung der Beschwerden, muss 
ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Keine bekannt.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1229.99.99
Stand der Information: März 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: siehe Produktboden.

Alexander Weltecke GmbH & Co. KG
Auf dem Knuf 15 
59073 Hamm 
www.weltecke.de

500 g

4 027684 003802 PZN - 01987209



Salbeitee

Zusammensetzung: Salbeiblätter.
Pflanzliches Arzneimittel traditionell angewendet 
bei Magen-Darm-Beschwerden, vermehrter Schweißsekre-
tion sowie bei Entzündungen im Mund und Rachen. Art der 
Anwendung: zum Trinken, Gurgeln und  Spülen nach Berei-
tung eines Teeaufgusses. Anwendungsgebiete: Traditionelle 
innerliche Anwendung zur Linderung leichter Verdauungs-
beschwerden wie Sodbrennen und Blähungen und zur Linde-
rung von vermehrter Schweißsekretion sowie zum Gurgeln 
bei Entzündungen im Mund und Rachen. Gegenanzeigen: 
Überempfindlichkeit gegenüber Salbei. Vorsichtsmaßnahmen 
für die Anwendung und Warnhinweise: Kinder und Jugend-
liche: Aufgrund unzureichender Daten wird die Anwendung 
bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht empfoh-
len. Schwangerschaft und Stillzeit: Die Sicherheit während der 
Schwangerschaft und Stillzeit wurde nicht ausreichend unter-
sucht. Daher wird die Anwendung während der Schwanger-
schaft und Stillzeit nicht empfohlen. Wechselwirkungen: 
Keine bekannt. Dosierungsanleitung und Art der Anwendung:                                                                                                                                       
Erwachsene einschließlich Ältere: Zur Linderung leichter Ver-
dauungsbeschwerden wie Sodbrennen und Blähungen: Einzel-
dosis: 1 bis 2 g (1 TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden 
mit 150 ml siedendem Wasser übergossen und nach etwa 10 
bis 15 min gegebenenfalls durch ein Teesieb gegeben. Eine 
Tasse dieses Teeaufguss wird 3-mal täglich getrunken. Zur 
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Einzeldosis: 2 g 
(1½ TL voll) geschnittene Salbeiblätter werden mit 150 ml sie-
dendem Wasser übergossen und nach etwa 10 bis 15 min ge-
gebenenfalls durch ein Teesieb gegeben.Dieser Teeaufguss wird 
1-mal täglich getrunken. Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Einzeldosis: 2 bis 3 g (2 TL voll)  geschnit-
tene Salbeiblätter werden mit 100 ml siedendem Wasser über-
gossen und nach etwa 10 bis 15 min gegebenenfalls durch 
ein Teesieb gegeben. Anschließend wird mit diesem Aufguss 
3-mal täglich gespült oder gegurgelt. Dauer der Anwendung: 
Innerliche Anwendung: Linderung von leichten Verdauungs-
beschwerden: Bei Beschwerden, die länger als 2 Wochen an-
dauern oder periodisch wiederkehren sowie bei Verschlech-
terung der Beschwerden, muss ein Arzt aufgesucht werden.                                                                                                                     
Linderung von vermehrter Schweißsekretion: Bei Beschwerden, 
die länger als 6 Wochen andauern, sowie bei Verschlechterung 
der Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden. Anwen-
dung in der Mundhöhle: Zum Gurgeln bei Entzündungen im 
Mund und Rachen: Bei Beschwerden, die länger als 1 Woche 
andauern sowie bei Verschlechterung der Beschwerden, muss 
ein Arzt aufgesucht werden. Nebenwirkungen: Keine bekannt.
Hinweis: Vor Licht und Feuchtigkeit geschützt aufbewahren.
Zulassungsnummer: 1229.99.99
Stand der Information: März 2022
Ch.-B. / verwendbar bis: siehe Produktboden.

Alexander Weltecke GmbH & Co. KG
Auf dem Knuf 15 
59073 Hamm 
www.weltecke.de

1000 g

4 027684 003819 PZN - 01987178


